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Il fattore campo si sta
spegnendo: 30 anni di dati in
cinque sport

Abbiamo analizzato 342.613 partite di calcio, NBA, NFL, NHL e MLB. Nel
calcio europeo e nel basket il vantaggio di giocare in casa si € quasi
dimezzato. La Serie A ha stadi con quasi 30.000 spettatori di media e lo
stesso fattore campo delle partite a porte chiuse.

Gennaro Pancia | 11 nov 2026 | clutchdata.app/it/research/home-advantage
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I risultati in breve

¢ Nei cinque grandi campionati europei la squadra di casa segnava mezzo gol in piu a partita
nel 1993-94 (+0,51). Nel 2025-26 il vantaggio & sceso a +0,31. Le vittorie in trasferta sono
passate dal 22,5% al 30,6%.

e La Serie A € il caso piu netto: +0,58 gol a partita negli anni '90, +0,18 dal ritorno del
pubblico (2021-2026). E lo stesso livello della stagione a porte chiuse 2020-21 (+0,20),
con stadi che oggi hanno quasi 30.000 spettatori di media.

e Non é un fenomeno solo italiano: il fattore campo € calato in 17 campionati europei su 21.
Le eccezioni sono tre campionati scozzesi e la Segunda Divisidn spagnola.

e Gli arbitri sono piu equilibrati. Nei top 5 la squadra ospite riceveva il 29% di cartellini gialli in
piu di quella di casa nel 2000-2005, oggi il 14%. Le espulsioni alla squadra di casa sono
salite dal 38% al 49% del totale.

¢ Negli sport americani il quadro & diviso: in NBA le vittorie in casa sono scese dal 59,7% al
55,2% e in NFL dal 57,3% al 53,0%. In NHL e MLB il fattore campo & rimasto quasi invariato.

Il calcio europeo: mezzo gol diventato un terzo

I modo piu pulito di misurare il fattore campo ¢ la differenza media tra i gol della squadra di casa e

quelli della squadra ospite. Nei cinque grandi campionati (Premier League, LalLiga, Serie A, Bundesliga,

Ligue 1) era di +0,51 gol a partita nel 1993-94 ed é rimasta sopra +0,40 per tutti gli anni '90. Da meta

anni 2000 scende quasi ogni stagione: +0,37 nel 2014-15, +0,30 nel 2019-20.

Nel 2020-21 il calcio si € giocato a porte chiuse ed é diventato un esperimento naturale: senza
pubblico il vantaggio é crollato a +0,15. Con il ritorno dei tifosi € risalito, ma non ai livelli di prima:
+0,31 nel 2025-26 e appena +0,17 nel 2024-25, quasi come senza pubblico.
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Gol di scarto a favore della squadra di casa, cinque grandi campionati europei (fascia: intervallo al 95%). Fonte:
Clutch.

Le vittorie della squadra di casa sono passate dal 47,1% (1993-94) al 44,0% (2025-26). lI
cambiamento piu forte € dall'altra parte: le vittorie in trasferta sono salite dal 22,5% al 30,6%. Oggi
quasi una partita su tre la vince la squadra ospite.

Campionato per campionato

La tabella mostra la differenza media di gol a favore della squadra di casa per periodo, con l'intervallo di
confidenza al 95%. Tutti e cinque i campionati partivano da circa mezzo gol. La Bundesliga € 'unica che
dopo la pandemia ¢ tornata ai livelli degli anni 2010. Premier League e Ligue 1 sono risalite solo in

parte.
CAMPIONATO 1993- 2000- 2010- 2020-21 PORTE 2021-
2000 2010 2020 CHIUSE 2026
Premier League 0,42 + 0,06 0,42 + 0,06 0,36 + 0,06 0,01+0,19 0,27 £ 0,09
LaLiga 0,53 £ 0,06 0,42 + 0,05 0,46 + 0,06 0,23 +0,16 0,36 + 0,07
Serie A 0,58 + 0,07 0,41 + 0,05 0,33 £ 0,06 0,20+0,18 0,18 + 0,08
Bundesliga 0,51 +0,08 0,45 + 0,06 0,35+ 0,07 0,32 +0,22 0,36 £ 0,10
Ligue 1 0,60 + 0,06 0,44 + 0,05 0,39 + 0,06 0,03+0,18 0,26 + 0,09

Il caso Serie A: stadi pieni, fattore campo da porte chiuse

In Serie A il fattore campo € passato da +0,58 gol a partita negli anni '90 a +0,33 negli anni 2010.

Nella stagione a porte chiuse era +0,20. Da quando i tifosi sono tornati (2021-2026) la media & +0,18:
lo stesso valore, anzi leggermente piu basso.
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Non dipende da stadi vuoti. Secondo i dati Transfermarkt, gli spettatori medi sono passati da circa
22.000 a partita (2014-2016) a oltre 30.000 (30.916 nel 2023-24). Proprio nelle due stagioni piu
recenti, con stadi pieni, il vantaggio di casa & stato tra i piu bassi mai misurati: +0,12 nel 2024-25 e
+0,13 nel 2025-26. Le vittorie in casa nel 2025-26 sono state il 38,9%, contro il 54,9% del 1998-99.
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Serie A: gol di scarto a favore della squadra di casa (fascia: intervallo al 95%). Fonte: Clutch.

STAGIONE SERIE A SPETTATORI MEDI GOL DI SCARTO PER LA SQUADRA DI CASA
2012-13 23.102 0,35
2013-14 23.332 0,35
2014-15 22.168 0,31
2015-16 22.213 0,37
2016-17 21967 0,37
2017-18 24.783 0,23
2018-19 25.063 0,29
2019-20 27.226 0,21
2020-21 914 0,21
2021-22 18.236 0,14
2022-23 29.537 0,26
2023-24 30.916 0,26
2024-25 30.773 0,12
2025-26 29.892 0,13
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Non solo i grandi campionati: 17 su 21

Abbiamo confrontato il periodo 1993-2005 con il 2021-2026 in tutti i campionati europei del
database. Il calo piu forte € in Grecia, Italia e Francia. Gli unici campionati dove il fattore campo non &
sceso sono tre divisioni scozzesi e la seconda divisione spagnola.

CAMPIONATO SCARTO CASA SCARTO CASA VARIAZIONE VITTORIE IN
1993-2005 2021-2026 CASA

Creek Super League 0,66 0,24 0,41 53,0% — 42,0%
(Greece)
Italian Serie A (Italy) 0,50 0,18 -0,32 47,7% — 40,4%
French Ligue 1 (France) 0,57 0,26 -0,30 49,5% — 43,5%
French Ligue 2 (France) 0,49 0,24 -0,26 46,3% — 42,3%
German Bundesliga 2 0,52 0,29 -0,24 47,9% — 43,5%
(Germany)
Portuguese Primeira Liga 0.52 028 023 49,9% —> 43,2%
(Portugal)
Italian Serie B (ltaly) 0,48 0,27 -0,21 47,0% — 40,5%
Belgian Pro League 0,49 0,29 0,21 48,1% — 42,5%
(Belgium)
Turkish Super Lig (Turkey) 0,52 0,33 -0,19 49,6% — 45,6%
English League Two 0,41 0,23 -0,18 45,6% — 42,5%
(England)
German Bundesliga 1 0,53 0,36 0,17 48,6% — 44,1%
(Germany)
Dutch Eredivisie 0,52 0,36 -0,16 48,0% — 44,2%
(Netherlands)

ih Pri Division (L
%mnw ﬁmem ivision (La 0.50 0.36 014 48.3% — 45,7%
Liga) (Spain)
English Premier League 0.40 0.27 0,14 45.7% > 44.2%
(England)
Engllsh.Leag.ue 0,42 0,29 -0,13 46,1% — 43,6%
Championship (England)
English League One 0,39 0,27 0,12 45,5% — 44,0%
(England)
Scottish League One 0,21 0,16 -0,05 41,7% — 40,8%

(Scotland)
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SCARTO CASA SCARTO CASA VITTORIE IN
CAMPIONATO VARIAZIONE

1993-2005 2021-2026 CASA

Spanish S da Divisi

pan'|s egunda Division 033 0.35 +0,02 42,4% — 45,1%
(Spain)

Scottish Ch ionshi

cottis ampionship 0,20 0,23 +0,03 40,9% — 40,7%
(Scotland)

Scottish Premier L

cottish Premier League 0,35 0,39 +0,05 44,3% — 46,8%
(Scotland)

Scottish L T

cottus eague Iwo 0’17 0,28 +O,11 40,6%*43,7%

(Scotland)

Gli arbitri sono diventati piu neutrali

Una delle spiegazioni classiche del fattore campo ¢ la pressione del pubblico sull'arbitro. | dati sui
cartellini vanno in questa direzione. Nei cinque grandi campionati, nel 2000-2005 la squadra ospite
riceveva il 29% di gialli in piu della squadra di casa. Nel 2021-2026 la differenza € del 14%. Nella
stagione a porte chiuse era quasi scomparsa (1,90 gialli in casa contro 1,96 in trasferta).

Le espulsioni raccontano la stessa storia. All'inizio degli anni 2000 la squadra di casa riceveva il 38% dei
cartellini rossi. Dal 2021 riceve il 49%, quasi la meta esatta. Il cambiamento coincide con l'introduzione
del VAR (dal 2017-18 in Serie A e Bundesliga, dal 2019-20 in Premier League), ma i nostri dati da soli
non bastano a dimostrare che sia la causa.

55%

. porte chiuse

49%

43%

36%

30%
2000 2004 2008 2012 2016 2020 2024

Cinque grandi campionati: quota di espulsioni alla squadra di casa (%). Fonte: Clutch.

Negli sport americani: NBA e NFL si, NHL e MLB no

Lo stesso confronto sulle leghe americane, solo stagione regolare. In NBA (35.537 partite dal 1996) la
squadra di casa vinceva il 59,7% delle partite fino al 2018-19 e il 55,2% dal 2019-20. Lo scarto medio
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in punti & sceso da +3,9 (2002-03) a +1,7 (2025-26). In NFL (6901 partite dal 1999, escluse le gare
in campo neutro) le vittorie in casa sono passate dal 57,3% al 53,0%.

In NHL (21.612 partite dal 2008) e in MLB (37.343 partite dal 2010) il fattore campo & quasi fermo:
da 54,8% a 53,6% nell'hockey e da 53,6% a 53,2% nel baseball. Non tutti gli sport si stanno
uniformando allo stesso modo.
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Percentuale di vittorie in casa per stagione, stagione regolare. Fonte: Clutch.

Il mercato se n'e accorto

Le quote di chiusura incorporano tutto quello che il mercato sa su una partita. Nei cinque grandi
campionati europei, la probabilita di vittoria della squadra di casa implicita nelle quote (tolto il margine)
€ scesa dal 46,1% del 2012-13 al 43-44% delle ultime stagioni. Il mercato ha seqguito il calo stagione
per stagione, scostandosi dal risultato reale di solito di uno o due punti.
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== Probabilita nelle quote === Vittorie casa reali

Cinque grandi campionati: probabilita di vittoria casa nelle quote di chiusura e vittorie reali (%). Fonte: Clutch.

STAGIONE PARTITE CON PROBABILITA CASA NELLE VITTORIE CASA
QUOTE QUOTE REALI
2012-2013 1824 46,1% 45,6%
2013-2014 1826 45,8% 46,7%
2014-2015 1826 45,1% 45,0%
2015-2016 1826 45,0% 44,4%
2016-2017 1826 45,3% 48,6%
2017-2018 1826 45,3% 45,3%
2018-2019 1825 44,6% 44,7%
2019-2020 1725 44,1% 44,1%
2020-2021 1826 41,7% 39,9%
2021-2022 1826 44,1% 42,8%
2022-2023 1826 43,7% 45,7%
2023-2024 1752 44,5% 43,1%
2024-2025 1752 44,2% 42,0%
2025-2026 902 43,2% 44,5%

Cosa questo studio non dice

e Lo studio misura che il fattore campo é calato, non perché. VAR, viaggi piu comodi, preparazione
atletica e tattiche basate sui dati sono ipotesi compatibili con i numeri, ma non le abbiamo testate
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una per una.

Una singola stagione ha un margine di errore ampio (circa +0,17 gol per un campionato da 380
partite). Le conclusioni piu solide sono quelle sui periodi di pit stagioni.

La NBA 2019-20 include le partite giocate nella bolla di Orlando senza pubblico. La NFL 2020 si €
giocata in gran parte senza pubblico.

Gli spettatori sono medie stagionali dichiarate e non tengono conto della capienza dei singoli stadi.

Metodologia e fonti

Partite: 342.613 in tutto. Calcio: 241.220 partite di 21 campionati europei dal 1993-94 al 2025-
26 (football-data.co.uk). Spettatori Serie A da Transfermarkt (dataset transfermarkt-datasets). NBA:
stats.nba.com, stagione regolare 1996-97/2025-26. NFL: nflverse (CC BY 4.0), stagione regolare
1999-2025, escluse le partite in campo neutro. NHL: API ufficiale NHL, 2008-09/2025-26. MLB:
API ufficiale MLB, 2010-2025.

Fattore campo nel calcio: media di (gol casa meno gol trasferta) per partita. Negli altri sport:
percentuale di vittorie della squadra di casa; in NBA anche lo scarto medio in punti.

Intervalli di confidenza al 95% con approssimazione normale (1,96 errori standard). Le stagioni in
corso sono escluse.

Quote: probabilita implicita della vittoria di casa nelle quote di chiusura del bookmaker con il
margine piu basso del mercato (apertura se manca la chiusura), con il margine tolto in modo
proporzionale.

Tutti i numeri sono riproducibili con uno script che legge i database in sola lettura. | dati aggregati
sono scaricabili qui sotto.

Scaricaidati

Lo studio completo in PDF

Calcio: fattore campo per campionato e stagione (CSV)

e NBA, NFL, NHL, MLB: vittorie in casa per stagione (CSV)

Come citarci

Fonte: Clutch (clutchdata.app), "Il fattore campo si sta spegnendo: 30 anni di dati in
cinque sport", Gennaro Pancia, novembre 2026.

Dati e grafici sono liberi da usare indicando la fonte e il link a questa pagina. Per domande o per il dataset completo, scrivi

all'autore. gennaro@gpancia.com
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